
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   

 ࣛ ॑م اوظه Єم ेد اϔت و Єم ेمان

 

 
 

مهم در نوزادان پسر  ياز اختلالات مادرزاد يكي
 ياست كه در آن سوراخ مجرا سيازيپوسپاديها

تنه آلت  يبررو يعيتر از محل طب نييادرار پا
 .شوديباز م يتناسل

 يبنظر برسد كه بصورت مادرزاد ينوزاد اگر
 يماريب نيمشكوك به ا ديختنه شده است با

است و از  عيوس فيط يدارا يماريب نيشد.ا
كه در آن در  ديشد اريتا بس فيخف اريبس

 شودمتفاوتيم دايجنس نوزاد مشكل پ صيتشخ
 خواهد بود.

 
 

 يصورت اصلاح نشدن چه مشكلات در
 د؟يآ يبوجود م

را  ستادهيكودك شما امكان ادرار كردن در حالت ا-١
 ندارد

 ادرار دارد يمجرا يتنگ-٢
 است يعيطب ريو غ دهيآلت خم يشكل ظاهر-٣
 شود دهيد يممكن است عفونت ادرار-٤
مقاربت داشته باشدو  تواندينم يدر سن بزرگسال-٥

 دچار اشكال خواهد شد. يبارور

 
 

هستند  يیفاکتورها سکيعوامل خطرزا ر
 ازيپوسپاديها که نوزاد را مستعد ابتلا ب

 . کننديم
 عبارتند از : آنها

 باشد. اديسن مادر ز
 آمده باشد. اياف بدن یو یبچه به روش آ

 
 
 

 :سيازيپوسپاديها علائم
 
توسط پزشک قابل  یبه راحت سيازيپوسپاديها

 نيوالد يیجهت راهنما یاست ول صيتشخ
 کند: جاديرا ا ريعلائم ز توانديم
قرار گرفتن سوراخ  یعيتر از حد طب نييپا-

 ادرار یمجرا
 نييبه طرف پا یآلت تناسل یکج-
 نادرار هنگام ادرار کرد دنيپاش-
نوزاد  یعنينصف پوست ختنه گاه وجود ندارد.-

 .رسديبصورت ناقص ختنه شده بنظر م
 

 
 
 

                           
 هايپوسپاديازيس

 

    
 ٠٣٤٣٣١٢١٤٥  : تماس شماره تلفن

 ٠٣٤٣٣٣١٢١٤٥شماره دورنگار : 

 بهمن چهارراه اول  ٢٢آدرس:ميدان خواجو، بلوار

 NO-BR-46كدسند: 

 آموزش واحد –  رافكني: اعظم تنيو تدو هيته



مختلف ختنه کردن ی روش ها : 

 

 درمان:
است و از  یبا جراح یماريب نيدرمان ا

 دهيچيپ یها یساده تا جراح یجراح
به  ازين ديمتفاوت است. در موارد شد

هم  چوقتياست و ه یبار جراح نيچند
نخواهد  دايپ یعيشکل کاملا طب یآلت تناسل

 یليخ سيازيپوسپاديکه ها یکرد در موارد
ادرار چند  یاست و سوراخ مجرا فيخف
کلاهک آلت  یبر رو نترييمتر پا یليم

به درمان وجود  ازيباز شده است ن یتناسل
 ندارد.

 
 سيازيپوسپاديهر درجه از ها یبرا

وجود دارد و  یاريبس یجراح یروشها
و تجربه  ماريب طيبه شرا یبستگ

متناسب پس از  یجراح،عمل جراح
 ني.بهترشوديمشورت با خانواده انتخاب م

 کيتا  یسه ماهگ نيب یسن عمل جراح
 است. یسالگ
مهم قبل از عمل: قبل از عمل  نکات

چون از پوست آن  ديکودک را ختنه نکن
و حتما  شودينقص استفاده م ميجهت ترم

 یجراح نيدر اول اي یسالگ کيقبل از 
 یاز بافتها ديجد یمجرا کيشامل ساختن 

آن به محل  وندکردنيموجود در محل و پ
و  فيظر اريبس یاست که جراح یعيطب
.باشديم یکروسکوپيم  
 
 

 
 

 

از وارد  يريجلوگ يبرا-١:نيآموزش به والد

 يعمل جراح هيشدن صدمه به ناح

و در  شوديم زيحركات تجو تيمحدود

فشار ملحفه  جادياز ا يريجلوگ يضمن برا

از كمان تخت استفاده  ديتوانيها و پتو م

 ديكن

كودك خود با نظر  يقراريكاهش ب يبرا-٢

 شوديپزشك از آرامبخش استفاده م

تا پنج روز در  كيبعد از عمل كودك را -٣

و  ديبه پشت قرار ده تيتخت در وضع

تا استراحت كامل  دياو را كم كن يتهايفعال

 داشته باشد.

(شكم سفت  بوستياز  يريجلوگ يبرا-٤

كودك خود  ادياستراحت ز لي)بدلكنديكار م

مثل  برداريف يو غذاها عاتيرا به خوردن ما

.در ديكن بيو...ترغ جاتيج،كاهو،سبزيهو

 يو برقرار يكاف عاتيضمن مصرف ما

كمك  يادرار به بازنگهداشتن مجار انيجر

 
 

   

در  یرييتغ ايکم بود  ارياگر ادرار بس-٩
 ايبه پزشک  ديادرار کردن مشاهده نمود
 پرستار اطلاع داده شود.

 .ديمصرف نمائ یکاف عاتيما-١٠

 (نه حمام وان)ديحمام دوش استفاده نمائ-١١

 نيتا سنگ ديکن یادرار را زود خال سهيک-١٢
 .اورديادرار فشار ن ینشود و به مجرا

حداقل  ديبا یپانسمان محل جراح-١٣
بماند و برداشته  یچهارروز بعد از عمل باق

 سيپانسمان کاملا خ دينشود موقع بازشدن با
 خورده باشد.

ماهها از  جيبتدر یعيطب ريتورم وشکل غ-١۴
    .روديم نيب


