
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

   

  

 ࣛ ॑م اوظه Єم ेد اϔت و Єم ेمان 

 

 

)عمل كوچكي است كه  DαCديلاتاسيون وكورتاژ يا همان (
براي تشخيص يا درمان بسياري از بيماريهايي كه باعث 
  خونريزي هاي غير طبيعي رحم مي شوند به كار مي روند. 

  تعاريف: 

ديلاتاسيون به معني بازكردن دهانه رحم و گشادتر كردن آن  
نمونه اي از آندومتر يا بافت دروني  ،كورتاژ به معني تراشيدن 

  رحم براي معاينه هاي بعدي است. 

  

  اين كار به چه عللي انجام ميشود:

  

ديلاتاسيون وكورتاژ ممكن است براي كشف و شناسايي دلايل  
خونريزي غيرطبيعي انجام شود.طي اين عمل نمونه اي از  

بافت رحم برداشته ودر آزمايشگاه زير ميكروسكوپ بررسي  
  ود تا مشخص شود آيا سلول غير طبيعي وجود دارد يا نه مي ش

اين عمل همچنين وقتي خانمي دچار سقط شده باشد هم  
انجام مي شود ودر صورتيكه باقي مانده محصولات بارداري در  

رحم باشد با ديلاتاسيون وكورتاژ خارج مي شوند.اين كار  
بسيار مهم است زيرا ماندن بافت ممكن است باعث عفونت و  

  خونريزي زياد شود. 

 

 

  

)معمولا نادر است اما ممكن است  DαCخطرها وعوارض (

  شامل :

  خونريزي  -١

عفونت يا پارگي ديواره رحم (با وسيله باريكي كه براي  -٢
كورتاژ داخل رحم فرستاده مي شود.) در صورتيكه پارگي  

رخ دهد اندام هاي مجاور هم آسيب مي بينند و جراحي  
  اضافي لازم خواهد بود. 

وچسبندگي بعد از  سندروم آشرمن(ايجاد زخم -٣
كورتاژ،كه باعث ناباروري وتغييراتي در جريان قاعدگي مي  

  شود.)

  

)كه نيازمند مراجعه  DαCعلايم خطر بعد از انجام (

  فوري به پزشك مي باشد: 

  خونريزي شديد ازواژن -١

  تب-٢

  درد شكم  -٣

  ترشحات بدبو از واژن -٤

                      
                                             

  كورتاژ
  

  

 ٠٣٤٣٣٣٢١٩٩١  : تماس شماره تلفن

  ٠٣٤٣٣٣١٢١٤٥شماره دورنگار :  

  بهمن چهارراه اول  ٢٢آدرس:ميدان خواجو، بلوار

 NO-BR-53كدسند: 

  آموزش   واحد  –  كتاپوري: هما نيو تدو ه يته



 

  ): DαCنحوه ي انجام ( 

  

براي انجام اين عمل بيمار در اتاق عمل روي تخت  
ژنيكولوژي قرار گرفته و بعد از بي هوشي يا بي حسي  

نخاعي در شرايط كاملا استريل ، ابتدا معاينه لگن صورت  
ميگيرد ، سپس سرويكس يا دهانه رحم با تناكولوم (ابزاري  
براي باز كردن دهانه رحم)به آرامي دهانه رحم باز مي شود  

با استفاده از كوتر از تمام جهت هاي رحم نسوج  سپس 
  تراشيده شده و جهت پاتولوژي ارسال مي شود.  

  

چه مدت طول ميكشد تا بهبودي حاصل شود و چه مراقبت  

  هايي لازم است؟ 

  

عمل ديلاتاسيون وكورتاژ مدت زيادي طول نمي كشد و  
بيمار مي تواند بعد از چند ساعت به خانه برگردد ، ممكن  

است به مدت يك روز براي انجام كارهاي روز مره به كمك  
  نياز داشته باشد 

  

 

 

  ) DαC(  ارض بعد از عملعو

  
  

و  _١ تهوع  كمي  گاهي   ، شد  انجام  عمومي  هوشي  بي  اگر 

آلودگي و ضعف   يا احساس خواب  كوتاهي  استفراغ  براي مدت 
  شما را آزار مي دهد . 

  
  دل پيچه هاي خفيف  _٢
 
  خلط خوني يا كمي خونريزي از گلو _٣
 
) يك لايه ديگر در رحم رشد مي  DαCگي :بعد از(عدتاخير قا_٤

دگي در زمان مشخصي كه هميشه اتفاق  عكند . ممكن است قا
  مي افتاد رخ ندهد و كمي عقب بيفتد . 

 
به دليل بازتر شدن دهانه رحم ، باكتري ها مي توانند به  _٥

راحتي داخل رحم شوند و اين باعث عفونت مي شود سپس  
بهتر است در مورد شروع رابطه زناشوئي يا استفاده از آمپول از  

 پزشك خود سوال كنيد  

  
 
 
 
 

  با ارزوي بهبودي براي شما                                     

  وزايمان ويليامز منبع :زنان

  
  

  

  )چيست ؟DαCنحوه بي هوشي از عمل جراحي( 

-)DαC  معمولا تحت بي هوشي انجام مي شود ولي از(
طريق بي حسي موضعي ،نخاعي و اپيدورال نيز ممكن  
است انجام شود . مي توانيد در مورد نوع بي هوشي با 

  پزشك معالج خود صحبت و تصميم گيري كنيد. 

 

 توجه: 

در اولين راه رفتن بعد از عمل جراحي احتمال سقوط وجود دارد  

براي پيشگيري ، مايعات شيرين مصرف كنيد ،ابتدا چند دقيقه در  

دقيقه از تخت    ٢٠جاي خود بنشينيد سپس پاها را به مدت 

آويزان كنيد و سپس چند دقيقه بايستيد در صورت سرگيجه و  

اب كنيد و چند دقيقه بعد  سياهي رفتن چشم از راه رفتن اجتن

مجدد مراحل ابتدايي را تكرار كنيد و با كمك همراه راه برويد در  

  طي مسير مي توانيد چند نوبت روي صندلي بنشينيد. 

  

  

  


