
  زمايشگاه پاتوبيولوژی نيمه شعبانآ                             
  

  دستورالعمل آزمايش کورتيزول : 

  

صبح باشد به اين دليل که بيشترين مقدار   ٨جهت استاندارد سازی نتايج لازم است نمونه گيری در ساعت  

  کورتيزول در بدن ، درهمين ساعت می باشد . 

  

  زمانی که سطح هورمون کاهش می يابد هم اندازه گيری می شود . بعداز ظهر   ۴کورتيزول ساعت 

  

  

تعدادی از قرص ها به ويژه قرص های جلوگيری از بارداری يا هيدروکورتيزون سطوح کورتيزول را  

می دهند . لذا در صورت مصرف   افزايش ميدهند و برخی از هورمون های استروئيدی سطوح آن را کاهش 

 معالج را درجريان قرار دهيد . پزشک  اينگونه قرص ها آزمايشگاه و 


